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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 1: Jetzt haben wir einige Fragen zu Lebensmitteln. Dabei geht es um die Angabe des durchschnittlichen Nährwerts von Lebensmitteln, also wie viel Kalorien, Fett, Zucker

und Salz in einem Lebensmittel enthalten ist. Würden Sie sagen, Sie kennen sich ganz gut aus oder nicht so gut aus, ...

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

wie viele Kalorien in einzelnen Lebensmitteln enthalten
sind?

Kenne mich ganz gut aus 34 34 32 23 27 33 41 32 35 20 47 28 37 42
Kenne mich nicht so gut aus 60 59 63 71 64 63 52 64 56 72 49 64 58 54

Weiß nicht 6 7 4 6 9 4 7 4 7 8 4 7 5 4
Keine Angabe - - 1 - - - - - 2 - - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

wie viel Fett in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 38 38 36 24 29 32 46 37 41 22 53 33 39 48
Kenne mich nicht so gut aus 56 55 61 70 64 65 48 58 51 70 43 59 56 48

Weiß nicht 6 7 2 6 7 3 6 5 7 7 4 7 5 4
Keine Angabe - - 1 - - - - - 1 1 - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 1: Jetzt haben wir einige Fragen zu Lebensmitteln. Dabei geht es um die Angabe des durchschnittlichen Nährwerts von Lebensmitteln, also wie viel Kalorien, Fett, Zucker

und Salz in einem Lebensmittel enthalten ist. Würden Sie sagen, Sie kennen sich ganz gut aus oder nicht so gut aus, ...

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

wie viel Zucker in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 34 34 34 17 28 32 37 32 39 20 47 28 37 44
Kenne mich nicht so gut aus 59 58 63 77 63 66 55 63 52 71 48 63 58 52

Weiß nicht 6 7 2 6 9 2 8 5 8 8 5 8 5 4
Keine Angabe 1 1 1 - - - - - 1 1 - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

wie viel Salz in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 25 26 20 19 21 21 27 27 25 15 34 20 27 32
Kenne mich nicht so gut aus 67 66 73 75 65 76 64 67 65 75 60 69 66 63

Weiß nicht 8 8 6 6 14 3 9 6 9 9 6 10 7 5
Keine Angabe - - 1 - - - - - 1 1 - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 1: Jetzt haben wir einige Fragen zu Lebensmitteln. Dabei geht es um die Angabe des durchschnittlichen Nährwerts von Lebensmitteln, also wie viel Kalorien, Fett, Zucker

und Salz in einem Lebensmittel enthalten ist. Würden Sie sagen, Sie kennen sich ganz gut aus oder nicht so gut aus, ...

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

wie viele Kalorien in einzelnen Lebensmitteln enthalten sind?

Kenne mich ganz gut aus 34 35 33 32 34 30 33 40 44 18
Kenne mich nicht so gut aus 60 57 61 65 58 64 60 54 51 73

Weiß nicht 6 8 6 3 7 6 6 6 4 8
Keine Angabe - - - - 1 - 1 - 1 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

wie viel Fett in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 38 42 37 36 38 35 36 43 51 17
Kenne mich nicht so gut aus 56 50 58 61 54 58 58 51 45 73

Weiß nicht 6 8 5 3 7 6 5 6 4 9
Keine Angabe - - - - 1 1 1 - - 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 1: Jetzt haben wir einige Fragen zu Lebensmitteln. Dabei geht es um die Angabe des durchschnittlichen Nährwerts von Lebensmitteln, also wie viel Kalorien, Fett, Zucker

und Salz in einem Lebensmittel enthalten ist. Würden Sie sagen, Sie kennen sich ganz gut aus oder nicht so gut aus, ...

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

wie viel Zucker in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 34 37 33 31 35 33 32 39 44 18
Kenne mich nicht so gut aus 59 55 60 66 57 60 61 55 51 72

Weiß nicht 6 8 6 3 7 7 6 6 4 9
Keine Angabe 1 - 1 - 1 - 1 - 1 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

wie viel Salz in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 25 26 24 21 26 19 25 31 31 14
Kenne mich nicht so gut aus 67 65 68 73 65 73 67 60 62 74

Weiß nicht 8 8 8 6 8 8 7 9 6 11
Keine Angabe - 1 - - 1 - 1 - 1 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 1: Jetzt haben wir einige Fragen zu Lebensmitteln. Dabei geht es um die Angabe des durchschnittlichen Nährwerts von Lebensmitteln, also wie viel Kalorien, Fett, Zucker

und Salz in einem Lebensmittel enthalten ist. Würden Sie sagen, Sie kennen sich ganz gut aus oder nicht so gut aus, ...

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

wie viele Kalorien in einzelnen Lebensmitteln enthalten sind?

Kenne mich ganz gut aus 34 36 16 36 31 45 37 22 37
Kenne mich nicht so gut aus 60 58 82 56 62 51 56 71 55

Weiß nicht 6 6 2 6 7 4 7 7 5
Keine Angabe - - - 2 - - - - 3

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

wie viel Fett in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 38 39 24 41 34 49 41 29 34
Kenne mich nicht so gut aus 56 55 74 51 61 46 52 64 62

Weiß nicht 6 6 2 6 5 4 7 7 1
Keine Angabe - - - 2 - 1 - - 3

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 1: Jetzt haben wir einige Fragen zu Lebensmitteln. Dabei geht es um die Angabe des durchschnittlichen Nährwerts von Lebensmitteln, also wie viel Kalorien, Fett, Zucker

und Salz in einem Lebensmittel enthalten ist. Würden Sie sagen, Sie kennen sich ganz gut aus oder nicht so gut aus, ...

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

wie viel Zucker in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 34 34 21 39 30 46 35 25 30
Kenne mich nicht so gut aus 59 60 75 52 65 49 57 67 66

Weiß nicht 6 6 4 7 5 4 8 8 1
Keine Angabe 1 - - 2 - 1 - - 3

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

wie viel Salz in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 25 25 13 26 25 34 24 16 24
Kenne mich nicht so gut aus 67 67 81 65 68 60 67 74 69

Weiß nicht 8 8 6 8 7 5 9 10 4
Keine Angabe - - - 1 - 1 - - 3

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 6 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 1: Jetzt haben wir einige Fragen zu Lebensmitteln. Dabei geht es um die Angabe des durchschnittlichen Nährwerts von Lebensmitteln, also wie viel Kalorien, Fett, Zucker

und Salz in einem Lebensmittel enthalten ist. Würden Sie sagen, Sie kennen sich ganz gut aus oder nicht so gut aus, ...

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

wie viele Kalorien in einzelnen Lebensmitteln enthalten sind?

Kenne mich ganz gut aus 34 100 71 27 - 70 25 7 39 19 43 34
Kenne mich nicht so gut aus 60 - 29 71 89 27 65 86 56 79 51 63

Weiß nicht 6 - - 2 10 2 9 7 5 2 6 3
Keine Angabe - - - - 1 1 1 - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

wie viel Fett in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 38 100 90 47 - 79 28 7 43 24 47 39
Kenne mich nicht so gut aus 56 - 10 52 89 19 63 86 53 74 48 58

Weiß nicht 6 - - - 10 1 8 7 4 2 5 3
Keine Angabe - - - 1 1 1 1 - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 7 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 1: Jetzt haben wir einige Fragen zu Lebensmitteln. Dabei geht es um die Angabe des durchschnittlichen Nährwerts von Lebensmitteln, also wie viel Kalorien, Fett, Zucker

und Salz in einem Lebensmittel enthalten ist. Würden Sie sagen, Sie kennen sich ganz gut aus oder nicht so gut aus, ...

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

wie viel Zucker in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 34 100 73 26 - 74 22 8 38 22 42 34
Kenne mich nicht so gut aus 59 - 26 70 89 23 68 85 56 75 51 63

Weiß nicht 6 - 1 4 10 2 9 7 5 2 7 3
Keine Angabe 1 - - - 1 1 1 - 1 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

wie viel Salz in einzelnen Lebensmitteln enthalten ist?

Kenne mich ganz gut aus 25 100 18 1 - 54 16 6 29 13 31 24
Kenne mich nicht so gut aus 67 - 78 88 88 41 73 87 64 83 61 72

Weiß nicht 8 - 4 11 11 4 10 7 7 4 8 4
Keine Angabe - - - - 1 1 1 - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 8 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 2: Wenn Sie einmal an Ihre Lebensmitteleinkäufe denken, achten Sie bei den einzelnen Lebensmitteln auf die Angaben über...

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

die enthaltenen Kalorien?

immer 8 8 8 7 4 7 11 7 10 5 11 8 9 8
oft 19 18 21 2 9 20 23 20 20 11 26 17 23 20
gelegentich 30 31 27 27 35 30 33 31 27 26 33 27 32 33
gar nicht 36 34 41 23 48 39 29 37 34 45 27 41 31 35

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 6 8 2 41 3 4 3 5 7 12 2 6 5 4

weiß nicht 1 1 1 - 1 - 1 - 2 1 1 1 - -
keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

den Fettgehalt?

immer 11 10 13 7 5 6 11 12 14 6 15 10 11 12
oft 22 22 25 2 18 26 27 19 26 14 30 21 28 22
gelegentich 26 29 14 27 22 23 32 30 21 24 28 23 26 31
gar nicht 33 30 45 23 51 41 25 34 30 43 24 38 30 31

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 8 2 41 3 4 4 5 7 12 2 6 5 4

weiß nicht 1 1 1 - 1 - 1 - 2 1 1 2 - -
keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 9 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 2: Wenn Sie einmal an Ihre Lebensmitteleinkäufe denken, achten Sie bei den einzelnen Lebensmitteln auf die Angaben über...

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

den Zuckergehalt?

immer 10 9 16 1 7 5 9 10 16 6 14 10 11 11
oft 18 18 15 9 12 21 23 17 18 12 23 16 21 20
gelegentich 26 28 18 23 23 27 36 26 23 22 31 24 27 31
gar nicht 38 36 48 26 54 44 27 42 34 47 29 42 36 34

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 8 2 41 3 3 4 5 7 12 2 6 5 4

weiß nicht 1 1 1 - 1 - 1 - 2 1 1 2 - -
keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

den Salzgehalt?

immer 7 7 8 5 4 4 9 7 9 5 10 6 9 7
oft 10 12 3 2 3 13 12 11 11 8 12 9 13 9
gelegentich 22 23 19 18 14 17 30 23 23 19 25 22 22 27
gar nicht 53 49 67 34 75 63 44 53 48 55 50 55 51 52

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 8 2 41 3 3 4 6 7 12 2 6 5 4

weiß nicht 1 1 1 - 1 - 1 - 2 1 1 2 - 1
keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 10 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 2: Wenn Sie einmal an Ihre Lebensmitteleinkäufe denken, achten Sie bei den einzelnen Lebensmitteln auf die Angaben über...

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

die enthaltenen Kalorien?

immer 8 7 8 9 8 8 9 7 11 3
oft 19 18 19 18 19 18 17 23 25 10
gelegentich 30 30 30 26 32 30 31 30 32 28
gar nicht 36 43 34 39 34 40 34 34 31 42

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 6 - 8 8 6 3 8 6 - 16

weiß nicht 1 2 1 - 1 1 1 - 1 1
keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

den Fettgehalt?

immer 11 9 11 9 11 11 12 8 15 4
oft 22 22 23 22 23 24 19 28 28 14
gelegentich 26 30 25 25 26 23 26 28 28 23
gar nicht 33 38 32 35 33 38 33 30 28 42

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 - 8 9 6 3 9 6 - 16

weiß nicht 1 1 1 - 1 1 1 - 1 1
keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 11 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 2: Wenn Sie einmal an Ihre Lebensmitteleinkäufe denken, achten Sie bei den einzelnen Lebensmitteln auf die Angaben über...

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

den Zuckergehalt?

immer 10 10 11 8 11 11 11 8 14 4
oft 18 16 18 17 18 15 17 23 21 12
gelegentich 26 27 26 28 26 27 25 28 30 21
gar nicht 38 44 36 38 38 43 37 35 33 46

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 1 8 9 6 3 9 6 1 16

weiß nicht 1 2 1 - 1 1 1 - 1 1
keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

den Salzgehalt?

immer 7 7 7 6 8 8 7 7 10 4
oft 10 9 11 10 10 5 10 16 12 8
gelegentich 22 23 22 20 23 23 22 23 26 17
gar nicht 53 59 51 55 52 60 51 47 51 54

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 1 8 9 6 3 9 6 - 16

weiß nicht 1 1 1 - 1 1 1 1 1 1
keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 12 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 2: Wenn Sie einmal an Ihre Lebensmitteleinkäufe denken, achten Sie bei den einzelnen Lebensmitteln auf die Angaben über...

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

die enthaltenen Kalorien?

immer 8 7 6 10 8 11 9 5 6
oft 19 21 9 22 12 26 25 13 19
gelegentich 30 34 18 25 32 24 30 33 36
gar nicht 36 33 63 35 36 34 34 40 30

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 6 4 4 7 12 4 1 7 8

weiß nicht 1 1 - 1 - 1 1 2 1
keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

den Fettgehalt?

immer 11 9 9 14 10 14 12 7 6
oft 22 24 13 26 17 28 27 19 25
gelegentich 26 29 15 22 27 24 28 26 26
gar nicht 33 32 59 30 34 30 30 39 33

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 5 4 7 12 4 2 7 9

weiß nicht 1 1 - 1 - - 1 2 1
keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 13 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 2: Wenn Sie einmal an Ihre Lebensmitteleinkäufe denken, achten Sie bei den einzelnen Lebensmitteln auf die Angaben über...

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

den Zuckergehalt?

immer 10 8 8 17 6 14 13 7 6
oft 18 19 11 18 17 23 20 14 16
gelegentich 26 30 14 23 27 25 29 25 29
gar nicht 38 38 63 34 37 33 35 45 40

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 4 4 7 12 4 2 7 8

weiß nicht 1 1 - 1 1 1 1 2 1
keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

den Salzgehalt?

immer 7 5 8 10 6 9 8 5 3
oft 10 11 5 11 8 13 15 7 9
gelegentich 22 24 10 24 21 28 20 20 22
gar nicht 53 54 73 47 52 45 54 59 56

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 5 4 7 12 4 2 7 9

weiß nicht 1 1 - 1 1 1 1 2 1
keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 14 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 2: Wenn Sie einmal an Ihre Lebensmitteleinkäufe denken, achten Sie bei den einzelnen Lebensmitteln auf die Angaben über...

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

die enthaltenen Kalorien?

immer 8 25 11 5 1 26 - - 9 3 13 6
oft 19 41 39 21 5 58 2 - 21 14 24 19
gelegentich 30 24 30 54 30 10 69 - 32 27 29 36
gar nicht 36 9 20 18 52 6 10 100 31 52 28 35

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 6 1 - 2 11 - 17 - 6 3 6 4

weiß nicht 1 - - - 1 - 2 - 1 - - -
keine Angabe - - - - - - - - - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

den Fettgehalt?

immer 11 31 19 3 2 33 1 - 12 5 16 8
oft 22 40 48 43 7 64 7 - 25 17 29 25
gelegentich 26 21 23 33 28 2 64 - 27 24 23 32
gar nicht 33 7 9 19 51 1 9 100 29 50 26 31

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 1 1 2 11 - 17 - 6 4 6 4

weiß nicht 1 - - - 1 - 2 - 1 - - -
keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 15 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 2: Wenn Sie einmal an Ihre Lebensmitteleinkäufe denken, achten Sie bei den einzelnen Lebensmitteln auf die Angaben über...

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

den Zuckergehalt?

immer 10 29 20 4 1 32 1 - 12 6 15 9
oft 18 35 31 25 7 52 4 - 19 18 23 19
gelegentich 26 26 33 37 24 13 57 - 29 19 26 30
gar nicht 38 9 16 32 55 3 19 100 33 53 30 38

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 1 - 2 11 - 17 - 6 4 6 4

weiß nicht 1 - - - 2 - 2 - 1 - - -
keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

den Salzgehalt?

immer 7 25 7 2 1 23 - - 8 4 12 4
oft 10 26 9 14 4 32 - - 11 10 13 12
gelegentich 22 32 25 23 18 19 42 - 24 19 23 25
gar nicht 53 16 58 59 65 26 38 100 50 63 46 55

Kaufe keine Lebensmittel / betrifft mich nicht 7 1 1 2 11 - 17 - 6 4 6 4

weiß nicht 1 - - - 1 - 3 - 1 - - -
keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 16 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 3: Und wählen Sie Ihre Lebensmittel im Laden nach diesen Angaben aus oder lesen Sie die Angaben erst zuhause beim Vorbereiten des Essens oder ist das mal so und

mal so?

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

NEUE BASIS: Mindestens 1 mal bei Frage 2 ’immer’ oder ’oft’
oder ’gelegentlich’ genannt 786 642 144 20 58 103 160 204 242 286 500 303 273 179

Wähle Lebensmittel im Laden danach aus 49 48 53 48 20 45 51 49 57 42 53 51 50 47

Lese die Angaben erst zuhause 9 11 3 9 20 13 6 10 7 12 8 10 9 10

Mal so und mal so 35 34 38 37 50 36 33 35 31 37 33 31 36 36

Spontan: Weder noch 7 7 5 6 10 6 10 5 5 8 6 7 5 7

Weiß nicht - - 1 - - - - - - - - - - -
Keine Angabe - - - - - - - 1 - 1 - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 17 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 3: Und wählen Sie Ihre Lebensmittel im Laden nach diesen Angaben aus oder lesen Sie die Angaben erst zuhause beim Vorbereiten des Essens oder ist das mal so und

mal so?

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

NEUE BASIS: Mindestens 1 mal bei Frage 2 ’immer’ oder ’oft’ oder ’gelegentlich’
genannt 786 156 630 182 604 221 378 187 572 210

Wähle Lebensmittel im Laden danach aus 49 48 50 49 49 49 50 48 54 37

Lese die Angaben erst zuhause 9 8 10 10 9 8 9 12 8 14

Mal so und mal so 35 35 34 32 35 36 35 32 32 40

Spontan: Weder noch 7 9 6 8 6 7 6 7 6 9

Weiß nicht - - - 1 - - - - - -
Keine Angabe - - - - 1 - - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 18 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 3: Und wählen Sie Ihre Lebensmittel im Laden nach diesen Angaben aus oder lesen Sie die Angaben erst zuhause beim Vorbereiten des Essens oder ist das mal so und

mal so?

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

NEUE BASIS: Mindestens 1 mal bei Frage 2 ’immer’ oder ’oft’ oder ’gelegentlich’ genannt 786 389 29 236 130 255 195 202 63

Wähle Lebensmittel im Laden danach aus 49 48 57 58 35 57 54 40 45

Lese die Angaben erst zuhause 9 10 4 8 11 8 4 12 14

Mal so und mal so 35 35 28 28 45 28 37 38 36

Spontan: Weder noch 7 7 11 5 9 6 5 9 5

Weiß nicht - - - - - - - 1 -
Keine Angabe - - - 1 - 1 - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 19 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 3: Und wählen Sie Ihre Lebensmittel im Laden nach diesen Angaben aus oder lesen Sie die Angaben erst zuhause beim Vorbereiten des Essens oder ist das mal so und

mal so?

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

NEUE BASIS: Mindestens 1 mal bei Frage 2 ’immer’ oder ’oft’ oder
’gelegentlich’ genannt 786 258 162 69 298 387 399 - 673 85 421 289

Wähle Lebensmittel im Laden danach aus 49 68 57 40 30 72 27 - 52 35 57 42

Lese die Angaben erst zuhause 9 4 7 14 14 6 13 - 9 17 8 12

Mal so und mal so 35 25 32 41 42 21 47 - 33 42 31 37

Spontan: Weder noch 7 3 4 5 12 1 12 - 6 6 4 9

Weiß nicht - - - - 1 - 1 - - - - -
Keine Angabe - - - - 1 - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 - 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 20 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 4: Sind Ihrer Meinung nach die Angaben über den Nährwert eines Lebensmittels, also dessen Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt, hilfreich, um sich gesund zu

ernähren oder sind sie das nicht?

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Ja, sind hilfreich für eine gesunde Ernährung 78 77 82 60 65 81 87 77 79 75 80 75 83 81

Nein, sind nicht hilfreich 14 14 16 26 27 13 8 14 12 15 14 14 11 16

Weiß nicht 8 9 2 14 8 6 5 9 9 10 6 11 6 3
Keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 21 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 4: Sind Ihrer Meinung nach die Angaben über den Nährwert eines Lebensmittels, also dessen Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt, hilfreich, um sich gesund zu

ernähren oder sind sie das nicht?

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Ja, sind hilfreich für eine gesunde Ernährung 78 79 78 76 79 72 79 82 81 74

Nein, sind nicht hilfreich 14 11 15 17 13 19 13 12 13 15

Weiß nicht 8 10 7 7 8 9 8 6 6 11
Keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 22 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 4: Sind Ihrer Meinung nach die Angaben über den Nährwert eines Lebensmittels, also dessen Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt, hilfreich, um sich gesund zu

ernähren oder sind sie das nicht?

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Ja, sind hilfreich für eine gesunde Ernährung 78 81 69 80 71 86 81 72 77

Nein, sind nicht hilfreich 14 12 21 12 22 10 13 15 18

Weiß nicht 8 7 10 8 7 4 6 13 5
Keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 23 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 4: Sind Ihrer Meinung nach die Angaben über den Nährwert eines Lebensmittels, also dessen Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt, hilfreich, um sich gesund zu

ernähren oder sind sie das nicht?

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Ja, sind hilfreich für eine gesunde Ernährung 78 93 83 71 72 87 81 64 100 - 85 81

Nein, sind nicht hilfreich 14 5 14 27 16 11 11 23 - 100 11 16

Weiß nicht 8 2 3 2 12 2 8 13 - - 4 3
Keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 24 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 5: Es gibt zwei Möglichkeiten, wie der Nährwert eines Lebensmittels dargestellt werden kann: mit Angaben zum Nährwert pro Einheit oder mit Angaben zum Nährwert

pro Portion. Bei Angaben zum Nährwert pro Einheit, z.B. pro 100 Gramm bzw. 100 Milliliter, sind verschiedene Lebensmittel gut vergleichbar, man muss aber die
Nährwerte pro durchschnittlicher Portion erst ausrechnen. Wenn der Nährwert pro Portion angegeben wird, sind verschiedene Lebensmittel schwer vergleichbar, aber
man weiß direkt, wie die Nährwerte pro Portion sind. Was finden Sie besser?

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Angabe des Nährwerts pro Einheit (100g/100ml) 47 48 43 47 27 51 53 45 49 47 47 42 48 57

Angabe des Nährwerts pro Portion 33 33 33 31 53 31 32 33 30 29 38 34 33 31

Weiß nicht 19 18 24 22 20 17 13 22 20 24 14 23 19 12
Keine Angabe 1 1 - - - 1 2 - 1 - 1 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 25 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 5: Es gibt zwei Möglichkeiten, wie der Nährwert eines Lebensmittels dargestellt werden kann: mit Angaben zum Nährwert pro Einheit oder mit Angaben zum Nährwert

pro Portion. Bei Angaben zum Nährwert pro Einheit, z.B. pro 100 Gramm bzw. 100 Milliliter, sind verschiedene Lebensmittel gut vergleichbar, man muss aber die
Nährwerte pro durchschnittlicher Portion erst ausrechnen. Wenn der Nährwert pro Portion angegeben wird, sind verschiedene Lebensmittel schwer vergleichbar, aber
man weiß direkt, wie die Nährwerte pro Portion sind. Was finden Sie besser?

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Angabe des Nährwerts pro Einheit (100g/100ml) 47 45 47 44 48 43 47 51 49 43

Angabe des Nährwerts pro Portion 33 32 34 35 33 36 32 33 35 31

Weiß nicht 19 22 18 19 19 20 21 15 15 26
Keine Angabe 1 1 1 2 - 1 - 1 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 26 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 5: Es gibt zwei Möglichkeiten, wie der Nährwert eines Lebensmittels dargestellt werden kann: mit Angaben zum Nährwert pro Einheit oder mit Angaben zum Nährwert

pro Portion. Bei Angaben zum Nährwert pro Einheit, z.B. pro 100 Gramm bzw. 100 Milliliter, sind verschiedene Lebensmittel gut vergleichbar, man muss aber die
Nährwerte pro durchschnittlicher Portion erst ausrechnen. Wenn der Nährwert pro Portion angegeben wird, sind verschiedene Lebensmittel schwer vergleichbar, aber
man weiß direkt, wie die Nährwerte pro Portion sind. Was finden Sie besser?

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Angabe des Nährwerts pro Einheit (100g/100ml) 47 51 31 50 38 55 56 39 40

Angabe des Nährwerts pro Portion 33 31 40 29 43 31 28 33 42

Weiß nicht 19 17 28 21 18 14 15 28 16
Keine Angabe 1 1 1 - 1 - 1 - 2

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 5: Es gibt zwei Möglichkeiten, wie der Nährwert eines Lebensmittels dargestellt werden kann: mit Angaben zum Nährwert pro Einheit oder mit Angaben zum Nährwert

pro Portion. Bei Angaben zum Nährwert pro Einheit, z.B. pro 100 Gramm bzw. 100 Milliliter, sind verschiedene Lebensmittel gut vergleichbar, man muss aber die
Nährwerte pro durchschnittlicher Portion erst ausrechnen. Wenn der Nährwert pro Portion angegeben wird, sind verschiedene Lebensmittel schwer vergleichbar, aber
man weiß direkt, wie die Nährwerte pro Portion sind. Was finden Sie besser?

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Angabe des Nährwerts pro Einheit (100g/100ml) 47 61 56 48 39 65 41 35 51 36 100 -

Angabe des Nährwerts pro Portion 33 30 41 42 32 31 38 30 35 39 - 100

Weiß nicht 19 9 3 9 28 4 21 33 14 23 - -
Keine Angabe 1 - - 1 1 - - 2 - 2 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 28 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 6: Die Angaben zum Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt eines Lebensmittels kann man ja auf verschiedene Art und Weise darstellen. Ich zeige Ihnen jetzt eine

mögliche Darstellung und nenne Ihnen dazu einige Aussagen und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie dieser Aussage eher zustimmen oder eher nicht zustimmen.

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Diese Darstellung von Nährwerten ist verständlich.

stimme eher zu 82 82 80 84 80 85 83 84 78 80 83 76 84 88
stimme eher nicht zu 13 12 17 13 17 11 12 13 14 14 13 15 13 10

Weiß nicht 5 5 3 3 3 4 4 3 7 6 4 8 3 2
Keine Angabe - 1 - - - - 1 - 1 - - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Diese Darstellung von Nährwerten würde ich bei meinen
Einkäufen nutzen.

stimme eher zu 66 66 67 55 48 72 71 66 68 59 73 60 74 70
stimme eher nicht zu 25 24 28 38 40 20 18 27 21 30 20 25 19 27

Weiß nicht 9 10 5 7 12 8 10 6 10 11 7 14 7 3
Keine Angabe - - - - - - 1 1 1 - - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Diese Darstellung von Nährwerten ist informativ.

stimme eher zu 82 84 76 83 77 88 82 84 80 81 83 78 83 90
stimme eher nicht zu 12 10 21 14 19 8 12 11 12 11 13 12 14 9

Weiß nicht 5 6 3 3 4 4 5 4 8 7 4 9 3 1
Keine Angabe 1 - - - - - 1 1 - 1 - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 6: Die Angaben zum Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt eines Lebensmittels kann man ja auf verschiedene Art und Weise darstellen. Ich zeige Ihnen jetzt eine

mögliche Darstellung und nenne Ihnen dazu einige Aussagen und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie dieser Aussage eher zustimmen oder eher nicht zustimmen.

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Diese Darstellung von Nährwerten ist übersichtlich.

stimme eher zu 81 82 76 86 73 86 86 81 75 80 81 76 83 85
stimme eher nicht zu 14 13 21 11 25 11 9 15 16 14 15 15 14 13

Weiß nicht 5 5 3 3 2 3 4 4 8 6 4 8 3 2
Keine Angabe - - - - - - 1 - 1 - - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Die farbliche Gestaltung würde mein Einkaufsverhalten
beeinflussen.

stimme eher zu 55 56 54 50 41 57 56 55 59 54 57 54 57 59
stimme eher nicht zu 34 34 34 43 49 36 30 34 30 36 33 32 33 38

Weiß nicht 10 9 12 7 10 7 13 10 10 9 10 13 10 3
Keine Angabe 1 1 - - - - 1 1 1 1 - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 6: Die Angaben zum Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt eines Lebensmittels kann man ja auf verschiedene Art und Weise darstellen. Ich zeige Ihnen jetzt eine

mögliche Darstellung und nenne Ihnen dazu einige Aussagen und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie dieser Aussage eher zustimmen oder eher nicht zustimmen.

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Diese Darstellung von Nährwerten ist verständlich.

stimme eher zu 82 78 83 84 81 80 81 85 82 81
stimme eher nicht zu 13 15 13 12 13 14 13 13 13 13

Weiß nicht 5 6 4 4 5 5 6 2 4 6
Keine Angabe - 1 - - 1 1 - - 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Diese Darstellung von Nährwerten würde ich bei meinen Einkäufen nutzen.

stimme eher zu 66 63 67 66 66 64 66 70 71 58
stimme eher nicht zu 25 27 24 23 25 24 24 25 21 29

Weiß nicht 9 9 9 11 8 11 10 5 7 12
Keine Angabe - 1 - - 1 1 - - 1 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Diese Darstellung von Nährwerten ist informativ.

stimme eher zu 82 82 83 85 82 82 81 87 83 82
stimme eher nicht zu 12 11 12 10 13 12 12 12 12 11

Weiß nicht 5 6 5 5 5 5 7 1 4 7
Keine Angabe 1 1 - - - 1 - - 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 6: Die Angaben zum Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt eines Lebensmittels kann man ja auf verschiedene Art und Weise darstellen. Ich zeige Ihnen jetzt eine

mögliche Darstellung und nenne Ihnen dazu einige Aussagen und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie dieser Aussage eher zustimmen oder eher nicht zustimmen.

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Diese Darstellung von Nährwerten ist übersichtlich.

stimme eher zu 81 77 81 85 79 79 80 83 82 78
stimme eher nicht zu 14 16 14 12 15 15 14 15 14 16

Weiß nicht 5 6 5 3 5 5 6 2 4 6
Keine Angabe - 1 - - 1 1 - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Die farbliche Gestaltung würde mein Einkaufsverhalten beeinflussen.

stimme eher zu 55 57 55 57 55 54 58 52 58 52
stimme eher nicht zu 34 35 34 31 35 36 30 43 33 36

Weiß nicht 10 7 11 12 9 9 12 5 8 12
Keine Angabe 1 1 - - 1 1 - - 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 6: Die Angaben zum Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt eines Lebensmittels kann man ja auf verschiedene Art und Weise darstellen. Ich zeige Ihnen jetzt eine

mögliche Darstellung und nenne Ihnen dazu einige Aussagen und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie dieser Aussage eher zustimmen oder eher nicht zustimmen.

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Diese Darstellung von Nährwerten ist verständlich.

stimme eher zu 82 83 78 79 86 84 79 79 86
stimme eher nicht zu 13 12 19 14 12 12 17 13 10

Weiß nicht 5 5 3 7 2 4 4 7 4
Keine Angabe - - - - - - - 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Diese Darstellung von Nährwerten würde ich bei meinen Einkäufen nutzen.

stimme eher zu 66 68 61 68 60 72 72 60 69
stimme eher nicht zu 25 22 35 22 32 23 18 26 25

Weiß nicht 9 9 4 10 7 5 9 13 6
Keine Angabe - 1 - - 1 - 1 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Diese Darstellung von Nährwerten ist informativ.

stimme eher zu 82 83 82 79 86 83 80 81 89
stimme eher nicht zu 12 11 17 12 11 12 15 10 7

Weiß nicht 5 5 1 8 2 5 5 8 4
Keine Angabe 1 1 - 1 1 - - 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 6: Die Angaben zum Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt eines Lebensmittels kann man ja auf verschiedene Art und Weise darstellen. Ich zeige Ihnen jetzt eine

mögliche Darstellung und nenne Ihnen dazu einige Aussagen und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie dieser Aussage eher zustimmen oder eher nicht zustimmen.

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Diese Darstellung von Nährwerten ist übersichtlich.

stimme eher zu 81 83 79 75 83 84 78 79 83
stimme eher nicht zu 14 12 20 16 16 13 17 13 11

Weiß nicht 5 5 1 9 1 3 5 7 6
Keine Angabe - - - - - - - 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Die farbliche Gestaltung würde mein Einkaufsverhalten beeinflussen.

stimme eher zu 55 55 51 60 51 53 63 54 59
stimme eher nicht zu 34 34 34 32 40 39 29 29 36

Weiß nicht 10 11 15 8 8 8 7 16 5
Keine Angabe 1 - - - 1 - 1 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 6: Die Angaben zum Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt eines Lebensmittels kann man ja auf verschiedene Art und Weise darstellen. Ich zeige Ihnen jetzt eine

mögliche Darstellung und nenne Ihnen dazu einige Aussagen und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie dieser Aussage eher zustimmen oder eher nicht zustimmen.

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Diese Darstellung von Nährwerten ist verständlich.

stimme eher zu 82 88 91 74 78 90 81 75 87 67 85 88
stimme eher nicht zu 13 12 7 24 14 10 12 17 11 26 12 10

Weiß nicht 5 - 2 2 7 - 6 8 2 7 3 2
Keine Angabe - - - - 1 - 1 - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Diese Darstellung von Nährwerten würde ich bei meinen Einkäufen
nutzen.

stimme eher zu 66 83 86 60 55 86 67 43 73 47 73 72
stimme eher nicht zu 25 15 12 30 31 11 22 43 20 45 20 22

Weiß nicht 9 2 2 9 13 3 10 14 7 8 7 6
Keine Angabe - - - 1 1 - 1 - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Diese Darstellung von Nährwerten ist informativ.

stimme eher zu 82 86 91 80 79 89 82 76 88 66 85 90
stimme eher nicht zu 12 14 7 14 12 10 11 15 9 26 12 7

Weiß nicht 5 - 2 5 8 1 6 8 3 8 3 3
Keine Angabe 1 - - 1 1 - 1 1 - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 6: Die Angaben zum Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt eines Lebensmittels kann man ja auf verschiedene Art und Weise darstellen. Ich zeige Ihnen jetzt eine

mögliche Darstellung und nenne Ihnen dazu einige Aussagen und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie dieser Aussage eher zustimmen oder eher nicht zustimmen.

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Diese Darstellung von Nährwerten ist übersichtlich.

stimme eher zu 81 88 88 78 76 89 79 74 85 69 85 85
stimme eher nicht zu 14 12 9 20 16 10 14 19 13 25 12 13

Weiß nicht 5 - 3 2 7 1 6 7 2 6 3 2
Keine Angabe - - - - 1 - 1 - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Die farbliche Gestaltung würde mein Einkaufsverhalten beeinflussen.

stimme eher zu 55 62 58 60 52 63 57 45 60 45 60 58
stimme eher nicht zu 34 32 34 35 35 30 31 42 32 46 31 37

Weiß nicht 10 6 8 4 12 7 11 12 8 9 9 5
Keine Angabe 1 - - 1 1 - 1 1 - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 7: Fänden Sie es besser, wenn die Angaben über den Nährwert eines Lebensmittels, also dessen Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt, alle zusammen auf der

Vorderseite der Verpackung angebracht wären oder alle auf der Rückseite oder nur der Kaloriengehalt auf der Vorderseite und die anderen Angaben auf der Rückseite
angebracht wären?

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Alle auf der Vorderseite 47 47 45 32 44 45 47 49 49 45 49 51 44 46

Alle auf der Rückseite 28 28 28 43 27 25 33 29 24 30 27 24 28 34

Kalorien auf der Vorder- und
die anderen Angaben auf der Rückseite 15 15 13 10 12 16 14 14 17 14 15 15 17 12

weiß nicht 10 9 14 15 17 13 6 8 9 11 9 9 11 8
keine Angabe - 1 - - - 1 - - 1 - - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)
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BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 7: Fänden Sie es besser, wenn die Angaben über den Nährwert eines Lebensmittels, also dessen Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt, alle zusammen auf der

Vorderseite der Verpackung angebracht wären oder alle auf der Rückseite oder nur der Kaloriengehalt auf der Vorderseite und die anderen Angaben auf der Rückseite
angebracht wären?

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Alle auf der Vorderseite 47 43 48 48 47 53 45 44 51 42

Alle auf der Rückseite 28 30 28 26 29 20 29 37 26 31

Kalorien auf der Vorder- und
die anderen Angaben auf der Rückseite 15 16 14 16 14 15 15 12 16 14

weiß nicht 10 10 10 10 10 11 11 6 7 13
keine Angabe - 1 - - - 1 - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 38 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 7: Fänden Sie es besser, wenn die Angaben über den Nährwert eines Lebensmittels, also dessen Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt, alle zusammen auf der

Vorderseite der Verpackung angebracht wären oder alle auf der Rückseite oder nur der Kaloriengehalt auf der Vorderseite und die anderen Angaben auf der Rückseite
angebracht wären?

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Alle auf der Vorderseite 47 46 42 52 46 52 47 42 48

Alle auf der Rückseite 28 31 30 22 31 30 24 30 23

Kalorien auf der Vorder- und
die anderen Angaben auf der Rückseite 15 15 13 16 10 11 17 18 17

weiß nicht 10 8 14 9 13 7 11 10 11
keine Angabe - - 1 1 - - 1 - 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 39 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Frage 7: Fänden Sie es besser, wenn die Angaben über den Nährwert eines Lebensmittels, also dessen Kalorien-, Fett-, Zucker- und Salzgehalt, alle zusammen auf der

Vorderseite der Verpackung angebracht wären oder alle auf der Rückseite oder nur der Kaloriengehalt auf der Vorderseite und die anderen Angaben auf der Rückseite
angebracht wären?

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Alle auf der Vorderseite 47 52 47 43 45 55 47 39 49 47 48 52

Alle auf der Rückseite 28 28 32 33 27 28 29 27 28 24 30 27

Kalorien auf der Vorder- und
die anderen Angaben auf der Rückseite 15 15 16 20 14 13 15 16 15 14 16 15

weiß nicht 10 5 5 3 13 4 9 17 8 14 6 6
keine Angabe - - - 1 1 - - 1 - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 40 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Region

West 81 100 - 98 70 86 82 80 80 80 81 89 68 80
Ost 19 - 100 2 30 14 18 20 20 20 19 11 32 20

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Alter in Jahren

14-17 4 5 - 100 - - - - - 5 4 1 1 -
18-24 10 8 15 - 100 - - - - 9 10 8 9 9
25-34 14 15 10 - - 100 - - - 15 12 10 16 20
35-44 17 17 16 - - - 100 - - 17 17 13 22 22
45-59 25 25 27 - - - - 100 - 27 24 24 28 30
60 und älter 30 30 32 - - - - - 100 27 33 44 24 19

keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Durchschnittsalter 47,9 47,7 48,7 15,5 20,4 29,5 39,9 51,5 70,9 46,4 49,2 54,4 46,1 45,3

Geschlecht

Männlich 48 48 49 58 47 53 48 52 43 100 - 50 43 53
Weiblich 52 52 51 42 53 47 52 48 57 - 100 50 57 47

keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 41 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Schulabschluss

- ohne Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 1 1 - - - 1 1 1 1 1 1 2 - -
- Hauptschulabschluss (Volksschulabschluss) 41 45 24 7 35 30 30 39 60 42 40 98 - -
- Realschulabschluss (Mittlere Reife) 23 27 9 10 23 32 30 23 18 22 24 - 72 -
- Abschluss der Polytechnischen Oberschule 10. Klasse (vor
1965: 8. Klasse) 9 - 44 - 7 6 13 12 7 7 11 - 28 -
- Fachhochschulreife, Abschluss Fachoberschule 4 5 2 - 7 5 6 4 3 4 4 - - 20
- allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife / Abitur
(Gymnasium bzw. EOS) 16 16 19 - 12 26 20 21 11 18 15 - - 80

- zur Zeit Schüler(in) und strebe den Hauptschulabschluss oder
die Mittlere Reife an 3 3 - 58 1 - - - - 3 3 - - -
- zur Zeit Schüler(in) und strebe die Fachhochschul- bzw.
Hochschulreife an 3 3 2 25 15 - - - - 3 2 - - -

keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 42 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Sind Sie zur Zeit ...

- Vollzeiterwerbstätig (Auch Wehr-/Zivildienstleistender) 36 36 36 - 27 55 59 58 4 49 23 27 46 47
- Teilzeiterwerbstätig 8 8 6 - - 10 16 14 1 1 14 5 13 8
- In Altersteilzeit (egal welche Phase) - - 1 - - - - - - - - - - -
- Geringfügig beschäftigt, Mini-Job 3 3 4 1 8 2 4 4 1 1 5 2 3 4
- In einem ’Ein-EURO-Job’ tätig - - 1 - 1 1 - 1 - 1 - - 1 -
- Gelegentlich oder unregelmäßig beschäftigt - - 2 - 1 2 - - - 1 - - - 1
- Azubi / Lehrling 3 3 3 8 23 - - - - 3 2 3 4 1
- Umschulung - - - - 1 1 - - - 1 - - - 1
- In Mutterschafts- / Erziehungsurlaub, Elternzeit oder in
sonstiger Beurlaubung 2 2 2 - 3 6 4 - - - 4 2 2 3
- Zur Zeit arbeitslos / Null-Kurzabeit 6 5 12 - 7 5 7 12 1 8 4 9 5 2
- Zur Zeit n i c h t erwerbstätig, aber früher erwerbstätig 5 6 1 2 1 13 9 4 2 3 7 5 3 8
- Zur Zeit n i c h t erwerbstätig und auch früher n i e
erwerbstätig 8 8 4 89 28 4 1 - 1 6 9 2 1 7

- Rentner 29 29 28 - - 1 0 6 90 26 32 45 21 18

keine Angabe - - - - - - - 1 - - - - 1 -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 43 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

NEUE BASIS: ohne ’Zur Zeit n i c h t erwerbstätig und auch
früher n i e erwerbstätig’ 792 627 165 6 86 160 210 297 33 409 383 282 314 192

Sind Sie ...

- Arbeiter 30 30 30 23 36 28 27 28 57 40 19 57 22 2
- Angestellter 51 51 52 - 27 54 61 55 17 38 65 31 66 59
- Beamter (auch: Berufssoldat/Richter) 5 6 1 - 2 5 4 7 8 6 5 2 3 14
- Landwirt (auch: mithelfender Familienangehöriger) 1 1 - - - - 1 - 7 1 1 2 - -
- Akademiker im freien Beruf 2 2 4 - - 6 2 2 - 4 1 - - 10
- sonstige Selbständige 6 5 9 - - 5 5 8 11 6 5 3 4 11

- in Ausbildung / Lehre 5 5 4 77 34 2 - - - 5 4 5 5 4
- Wehr- / Zivildienstleistender - - - - - - - - - - - - - -

keine Angabe - - - - 1 - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 44 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Single-HH

ja 19 19 17 2 14 14 18 14 31 17 21 21 20 18
nein 81 81 83 98 86 86 82 86 69 83 79 79 80 82

keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kinder im HH von 0 bis 13 Jahren

ja 25 26 22 43 22 47 62 14 2 24 26 22 27 25
nein 75 74 78 57 78 53 38 86 98 76 74 78 73 75

keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Hauptsächlicher Lebensmittel- und
Haushaltsartikeleinkäufer

ja 60 59 66 2 26 64 72 58 73 33 86 61 68 62
nein 39 41 34 98 73 35 28 42 26 66 14 39 31 37

keine Angabe 1 - - - 1 1 - - 1 1 - - 1 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 45 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Deutschland Alter in Jahren Geschlecht Schulabschluss

Gesamt West Ost 14-17 18-24 25-34 35-44 45-59 60+
Männ-

lich
Weib-

lich

Haupt-/
Volks-
schule

Mittlere
Reife/
POS

Abitur/
Fachhoch-
schulreife

Basis 1250 1008 242 55 119 169 212 318 377 604 646 525 402 257

Monatliches Haushalts-Netto-Einkommen

bis unter 750 Euro 6 4 10 3 10 4 6 5 5 5 6 6 6 5
750 bis unter 1500 Euro 23 21 29 22 22 23 20 14 32 18 27 31 21 10
1500 bis unter 2000 Euro 20 19 24 9 20 23 11 19 26 19 21 25 19 13
2000 bis unter 3000 Euro 29 30 28 52 34 28 30 29 25 32 26 25 33 30
3000 bis unter 4000 Euro 15 18 4 14 6 13 23 21 10 16 15 12 17 21
4000 bis unter 5000 Euro 2 3 2 - 4 6 2 3 1 4 1 - 2 6
5000 Euro und mehr 5 5 3 - 4 3 8 9 1 6 4 1 2 15
keine Angabe - - - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Durchschnittliches HH-Netto-Einkommen 2294 2386 1912 2201 2116 2287 2570 2647 1916 2452 2147 1934 2259 3054

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 46 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Region

West 81 82 80 83 80 73 80 92 79 83
Ost 19 18 20 17 20 27 20 8 21 17

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Alter in Jahren

14-17 4 - 6 8 3 4 6 3 - 11
18-24 10 7 10 8 10 11 10 6 4 18
25-34 14 10 14 25 10 13 14 13 14 12
35-44 17 16 17 42 8 15 14 25 20 12
45-59 25 18 27 15 29 17 25 37 25 27
60 und älter 30 49 26 2 40 40 31 16 37 20

keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Durchschnittsalter 47,9 55,8 46,0 35,5 52,0 50,4 47,5 45,6 51,9 41,6

Geschlecht

Männlich 48 44 49 46 49 40 50 55 26 82
Weiblich 52 56 51 54 51 60 50 45 74 18

keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 47 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Schulabschluss

- ohne Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 1 2 1 2 1 2 - 1 1 1
- Hauptschulabschluss (Volksschulabschluss) 41 45 40 36 43 53 42 24 41 41
- Realschulabschluss (Mittlere Reife) 23 26 23 25 22 19 24 27 26 19
- Abschluss der Polytechnischen Oberschule 10. Klasse (vor 1965: 8. Klasse) 9 7 9 10 9 12 10 5 11 7
- Fachhochschulreife, Abschluss Fachoberschule 4 6 4 4 4 2 4 6 4 5
- allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife / Abitur (Gymnasium bzw. EOS) 16 14 17 17 16 8 14 33 17 15

- zur Zeit Schüler(in) und strebe den Hauptschulabschluss oder die Mittlere Reife an 3 - 3 5 2 3 3 1 - 6
- zur Zeit Schüler(in) und strebe die Fachhochschul- bzw. Hochschulreife an 3 - 3 1 3 1 3 3 - 6

keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 48 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Sind Sie zur Zeit ...

- Vollzeiterwerbstätig (Auch Wehr-/Zivildienstleistender) 36 31 37 46 33 21 36 55 29 47
- Teilzeiterwerbstätig 8 2 9 14 6 6 6 13 12 1
- In Altersteilzeit (egal welche Phase) - - - - - - - - - -
- Geringfügig beschäftigt, Mini-Job 3 2 3 3 3 4 3 2 4 2
- In einem ’Ein-EURO-Job’ tätig - 1 - - - 1 - - - -
- Gelegentlich oder unregelmäßig beschäftigt - - 1 - - - 1 - 1 -
- Azubi / Lehrling 3 1 3 1 3 3 3 1 1 6
- Umschulung - - - - - - 1 - - 1
- In Mutterschafts- / Erziehungsurlaub, Elternzeit oder in sonstiger Beurlaubung 2 - 3 7 - 2 2 2 3 -
- Zur Zeit arbeitslos / Null-Kurzabeit 6 8 6 7 6 13 5 - 6 6
- Zur Zeit n i c h t erwerbstätig, aber früher erwerbstätig 5 3 5 9 4 6 4 5 7 2
- Zur Zeit n i c h t erwerbstätig und auch früher n i e erwerbstätig 8 3 9 10 7 7 8 7 2 16

- Rentner 29 49 24 3 38 37 31 15 35 19

keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 49 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

NEUE BASIS: ohne ’Zur Zeit n i c h t erwerbstätig und auch früher n i e erwerbstätig’ 792 114 678 272 520 197 377 217 470 319

Sind Sie ...

- Arbeiter 30 34 29 28 30 44 32 14 25 37
- Angestellter 51 54 51 60 47 41 53 57 59 40
- Beamter (auch: Berufssoldat/Richter) 5 6 5 2 7 - 5 11 6 5
- Landwirt (auch: mithelfender Familienangehöriger) 1 - 1 1 1 1 - 1 1 1
- Akademiker im freien Beruf 2 1 3 2 3 1 1 5 2 3
- sonstige Selbständige 6 2 6 5 6 4 4 11 5 5

- in Ausbildung / Lehre 5 3 5 2 6 8 5 1 2 9
- Wehr- / Zivildienstleistender - - - - - - - - - -

keine Angabe - - - - - 1 - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 50 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Single-HH

ja 19 100 - - 25 47 10 2 31 1
nein 81 - 100 100 75 53 90 98 69 99

keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kinder im HH von 0 bis 13 Jahren

ja 25 - 31 100 - 20 24 33 20 33
nein 75 100 69 - 100 80 76 67 80 67

keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Hauptsächlicher Lebensmittel- und Haushaltsartikeleinkäufer

ja 60 97 51 49 64 79 54 50 100 -
nein 39 3 48 51 35 21 46 49 - 100

keine Angabe 1 - 1 - 1 - - 1 - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 51 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Haushalt mit Kindern Monatliches Hauptsächlicher

Single-Haushalt (0 bis 13 Jahre) HH-Netto-Einkommen in EUR Lebensmitteleinkäufer

Gesamt Ja Nein Ja Nein
unter
1500

1500
bis unter

3000

3000
und

mehr Ja Nein

Basis 1250 238 1013 312 938 353 616 280 753 491

Monatliches Haushalts-Netto-Einkommen

bis unter 750 Euro 6 21 2 2 7 19 - - 8 2
750 bis unter 1500 Euro 23 49 17 21 23 81 - - 29 13
1500 bis unter 2000 Euro 20 20 20 13 22 - 41 - 21 19
2000 bis unter 3000 Euro 29 7 34 34 28 - 59 - 23 38
3000 bis unter 4000 Euro 15 2 18 20 14 - - 68 14 17
4000 bis unter 5000 Euro 2 - 3 4 2 - - 11 2 3
5000 Euro und mehr 5 1 6 6 4 - - 21 3 8
keine Angabe - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Durchschnittliches HH-Netto-Einkommen 2294 1295 2529 2553 2209 1004 2194 4140 2064 2643

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 52 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Region

West 81 81 62 81 86 82 79 79 73
Ost 19 19 38 19 14 18 21 21 27

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Alter in Jahren

14-17 4 - - - 24 - - - -
18-24 10 7 10 - 30 1 8 9 1
25-34 14 19 12 1 20 13 17 13 17
35-44 17 29 21 - 13 22 20 16 17
45-59 25 41 52 5 8 31 29 25 31
60 und älter 30 4 5 94 5 33 26 37 34

keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Durchschnittsalter 47,9 41,9 44,0 70,8 27,9 52,8 47,6 51,1 52,0

Geschlecht

Männlich 48 54 64 43 38 48 30 62 60
Weiblich 52 46 36 57 62 52 70 38 40

keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 53 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Schulabschluss

- ohne Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 1 - 4 1 1 - - 2 -
- Hauptschulabschluss (Volksschulabschluss) 41 30 61 63 28 24 38 73 30
- Realschulabschluss (Mittlere Reife) 23 30 15 18 17 30 35 12 16
- Abschluss der Polytechnischen Oberschule 10. Klasse (vor 1965: 8. Klasse) 9 13 13 5 3 7 15 11 6
- Fachhochschulreife, Abschluss Fachoberschule 4 4 - 3 8 7 4 - 5
- allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife / Abitur (Gymnasium bzw. EOS) 16 22 7 10 16 32 8 1 42

- zur Zeit Schüler(in) und strebe den Hauptschulabschluss oder die Mittlere Reife an 3 - - - 14 - - - -
- zur Zeit Schüler(in) und strebe die Fachhochschul- bzw. Hochschulreife an 3 1 - - 13 - - 1 -

keine Angabe - - - - - - - - 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 54 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Sind Sie zur Zeit ...

- Vollzeiterwerbstätig (Auch Wehr-/Zivildienstleistender) 36 77 - - - 46 35 37 52
- Teilzeiterwerbstätig 8 17 - - - 7 18 3 11
- In Altersteilzeit (egal welche Phase) - - - - - - - - -
- Geringfügig beschäftigt, Mini-Job 3 6 - - - 1 5 4 -
- In einem ’Ein-EURO-Job’ tätig - - - - 2 - 1 1 -
- Gelegentlich oder unregelmäßig beschäftigt - - - - 3 - - - 5
- Azubi / Lehrling 3 - - - 14 - - - -
- Umschulung - - - - 1 - - 1 -
- In Mutterschafts- / Erziehungsurlaub, Elternzeit oder in sonstiger Beurlaubung 2 - - - 11 2 4 1 -
- Zur Zeit arbeitslos / Null-Kurzabeit 6 - 100 - - 3 5 14 1
- Zur Zeit n i c h t erwerbstätig, aber früher erwerbstätig 5 - - - 28 6 6 5 3
- Zur Zeit n i c h t erwerbstätig und auch früher n i e erwerbstätig 8 - - - 41 - - - -

- Rentner 29 - - 100 - 35 26 34 28

keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 55 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

NEUE BASIS: ohne ’Zur Zeit n i c h t erwerbstätig und auch früher n i e erwerbstätig’ 792 584 75 - 133 244 205 235 70

Sind Sie ...

- Arbeiter 30 27 65 - 21 - - 100 -
- Angestellter 51 55 33 - 46 91 90 - -
- Beamter (auch: Berufssoldat/Richter) 5 7 - - - 9 10 - -
- Landwirt (auch: mithelfender Familienangehöriger) 1 1 - - 1 - - - 9
- Akademiker im freien Beruf 2 3 1 - 3 - - - 27
- sonstige Selbständige 6 7 1 - 2 - - - 64

- in Ausbildung / Lehre 5 - - - 27 - - - -
- Wehr- / Zivildienstleistender - - - - - - - - -

keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 - 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 56 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Single-HH

ja 19 14 25 32 9 20 21 20 12
nein 81 86 75 68 91 80 79 80 88

keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kinder im HH von 0 bis 13 Jahren

ja 25 34 28 2 38 24 31 22 23
nein 75 66 72 98 62 76 69 78 77

keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Hauptsächlicher Lebensmittel- und Haushaltsartikeleinkäufer

ja 60 57 61 73 47 69 71 58 54
nein 39 42 39 26 53 30 29 42 44

keine Angabe 1 1 - 1 - 1 - - 2

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 57 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Tätigkeit Beruf

Gesamt
Erwerbs-

tätige
Arbeits-

lose Rentner Sonstige

Leitende
Angestellte/
Beamte

Übrige
Angestellte/
Beamte Arbeiter

Freie
Berufe/

Selbständig

Basis 1250 584 75 362 227 373 275 355 97

Monatliches Haushalts-Netto-Einkommen

bis unter 750 Euro 6 2 22 5 8 2 6 9 1
750 bis unter 1500 Euro 23 16 40 31 22 12 24 32 19
1500 bis unter 2000 Euro 20 16 27 27 16 17 25 25 9
2000 bis unter 3000 Euro 29 33 10 25 35 32 30 24 28
3000 bis unter 4000 Euro 15 21 1 10 13 25 13 8 16
4000 bis unter 5000 Euro 2 3 - 1 4 4 2 1 5
5000 Euro und mehr 5 9 - 1 2 8 - 1 22
keine Angabe - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Durchschnittliches HH-Netto-Einkommen 2294 2694 1319 1920 2190 2755 2042 1823 3200

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 58 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Region

West 81 84 77 87 80 77 87 76 80 78 82 81
Ost 19 16 23 13 20 23 13 24 20 22 18 19

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Alter in Jahren

14-17 4 3 4 3 6 1 8 3 3 8 4 4
18-24 10 7 8 12 11 6 8 15 8 18 5 15
25-34 14 13 10 14 14 13 12 16 14 13 15 13
35-44 17 19 21 21 15 20 18 12 19 10 19 16
45-59 25 27 21 19 26 24 26 26 25 25 25 25
60 und älter 30 31 36 31 28 36 28 28 31 26 32 27

keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Durchschnittsalter 47,9 49,6 49,8 47,9 46,7 50,9 46,9 46,0 48,5 43,4 48,8 45,8

Geschlecht

Männlich 48 26 34 38 62 30 50 65 47 49 48 41
Weiblich 52 74 66 62 38 70 50 35 53 51 52 59

keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 59 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Schulabschluss

- ohne Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 1 - - - 1 1 1 1 1 1 1 1
- Hauptschulabschluss (Volksschulabschluss) 41 33 37 44 45 38 38 48 39 40 36 42
- Realschulabschluss (Mittlere Reife) 23 29 20 28 21 26 26 17 25 14 24 23
- Abschluss der Polytechnischen Oberschule 10. Klasse (vor 1965: 8. Klasse) 9 8 11 - 10 12 5 12 9 13 9 8
- Fachhochschulreife, Abschluss Fachoberschule 4 3 6 14 3 4 3 4 4 7 4 6
- allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife / Abitur (Gymnasium bzw.
EOS) 16 24 20 12 13 17 18 14 17 17 21 13

- zur Zeit Schüler(in) und strebe den Hauptschulabschluss oder die Mittlere
Reife an 3 3 4 - 3 1 4 2 2 6 3 3
- zur Zeit Schüler(in) und strebe die Fachhochschul- bzw. Hochschulreife an 3 - 2 2 4 1 5 2 3 2 2 4

keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 60 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Sind Sie zur Zeit ...

- Vollzeiterwerbstätig (Auch Wehr-/Zivildienstleistender) 36 33 33 41 37 33 38 37 37 27 40 29
- Teilzeiterwerbstätig 8 12 9 6 6 11 8 4 8 8 7 10
- In Altersteilzeit (egal welche Phase) - - - - - - - - - 1 - -
- Geringfügig beschäftigt, Mini-Job 3 5 2 1 3 4 2 3 3 4 3 4
- In einem ’Ein-EURO-Job’ tätig - - 1 1 - 1 1 - 1 - 1 -
- Gelegentlich oder unregelmäßig beschäftigt - 1 - - 1 - 1 - - - 1 -
- Azubi / Lehrling 3 2 2 6 3 3 2 3 3 3 1 4
- Umschulung - - 1 - - - - - - 1 - -
- In Mutterschafts- / Erziehungsurlaub, Elternzeit oder in sonstiger Beurlaubung 2 2 5 3 1 3 2 1 2 3 2 3
- Zur Zeit arbeitslos / Null-Kurzabeit 6 3 4 5 8 4 3 12 5 9 4 7
- Zur Zeit n i c h t erwerbstätig, aber früher erwerbstätig 5 6 5 5 4 5 5 5 5 8 5 6
- Zur Zeit n i c h t erwerbstätig und auch früher n i e erwerbstätig 8 5 5 4 10 2 11 9 6 13 6 11

- Rentner 29 31 34 28 27 34 27 26 30 23 30 25

keine Angabe - - - - - - - - - - - 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 61 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

NEUE BASIS: ohne ’Zur Zeit n i c h t erwerbstätig und auch früher n i e
erwerbstätig’ 792 176 106 52 458 245 304 243 622 113 372 263

Sind Sie ...

- Arbeiter 30 13 25 23 38 20 33 35 27 30 24 30
- Angestellter 51 69 55 49 44 62 48 45 54 46 59 48
- Beamter (auch: Berufssoldat/Richter) 5 4 11 9 4 5 4 7 6 4 8 3
- Landwirt (auch: mithelfender Familienangehöriger) 1 1 - 1 1 1 - 1 1 2 - 1
- Akademiker im freien Beruf 2 1 1 - 4 2 3 3 3 2 3 2
- sonstige Selbständige 6 8 5 9 4 5 8 4 5 8 3 10

- in Ausbildung / Lehre 5 4 3 8 5 5 4 5 4 8 3 6
- Wehr- / Zivildienstleistender - - - - - - - - - - - -

keine Angabe - - - 1 - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 62 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Single-HH

ja 19 19 25 20 17 18 18 21 19 15 18 19
nein 81 81 75 80 83 82 82 79 81 85 82 81

keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kinder im HH von 0 bis 13 Jahren

ja 25 21 27 31 25 23 24 28 24 30 23 26
nein 75 79 73 69 75 77 76 72 76 70 77 74

keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Hauptsächlicher Lebensmittel- und Haushaltsartikeleinkäufer

ja 60 79 80 69 47 79 56 46 62 57 63 63
nein 39 20 19 31 53 21 43 54 37 42 36 36

keine Angabe 1 1 1 - - - 1 - 1 1 1 1

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 63 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap



BMELV - Nährwertkennzeichnung
Statistik - Befragungspersonen

Nährwertkenntnis Beachtung der Nährwerte Nährwertangaben Darstellung der

hilfreich Nährwerte

Gesamt hoch mittel niedrig keine hoch gering keine Ja Nein Einheit Portion

Basis 1250 277 174 77 722 387 493 370 974 177 586 418

Monatliches Haushalts-Netto-Einkommen

bis unter 750 Euro 6 3 10 3 5 6 3 9 5 6 5 6
750 bis unter 1500 Euro 23 18 25 33 23 24 22 23 21 31 20 25
1500 bis unter 2000 Euro 20 24 19 7 20 23 19 19 21 17 19 19
2000 bis unter 3000 Euro 29 26 24 39 31 24 33 29 29 27 31 28
3000 bis unter 4000 Euro 15 20 18 9 14 18 16 11 16 12 18 15
4000 bis unter 5000 Euro 2 3 1 5 2 2 2 3 3 1 3 2
5000 Euro und mehr 5 6 3 4 5 3 5 6 5 6 4 5
keine Angabe - - - - - - - - - - - -

Summe 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Durchschnittliches HH-Netto-Einkommen 2294 2493 2106 2268 2266 2219 2384 2253 2332 2182 2357 2273

** Grundgesamtheit: Deutsche Bevölkerung ab 14 Jahren ** Prozentwerte (senkrecht)

Seite 64 ** Befragungszeitraum: 14.03. - 30.03.2008 ** Infratest dimap
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